
 
บทท่ี ๑ 

 
บทน า 

 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในสภาพสังคมไทยปัจจุบัน ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง การศึกษา วัฒนธรรม และทางด้านเทคโนโลยี ซึ่งมีผลต่อวิถีการด ารงชีวิตของคนในสังคม 
ซึ่งต้องมีการแข่งขัน ดิ้นรน ในการหาเลี้ยงชีพเพ่ือความอยู่รอด ทั้งคนในสังคมเมืองและสังคมชนบท 
เกิดความเหลื่อมล้ าในด้านของชนชั้นเพ่ิมมากขึ้น เนื่องมาจาก การพัฒนาประเทศไทยที่ผ่านมามี
ปัญหาท าให้สังคมอ่อนแอ จากการพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน ไม่สมดุล มัวแต่มุ่งที่จะสร้างความมั่งคั่งทาง
เศรษฐกิจ คือการแข่งขันทางด้านวัตถุนิยม แต่ไม่ได้คิดกระบวนการเรียนรู้ให้กับสังคมไทยที่อุดมไป
ด้วยการผลิต และบริโภค โดยขาด “ปัญญา” ท าให้การพัฒนาเศรษฐกิจเป็นแบบแยกส่วนใช้ “เงิน” 
เป็นเป้าหมาย โดยไม่คาดว่าจะเกิดปัญหาหรือความทุกข์และมีผลทางด้านจิตใจตามมาอย่างต่อเนื่อง
เป็นลูกโซ่๑ 

สังคมไทยให้ความส าคัญกับสถาบันหลักของประเทศซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจ และสร้างความ
สมัครสมานสามัคคีให้เกิดขึ้น ซึ่งประกอบด้วย ๓ สถาบันหลัก คือ สถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สถาบันทางพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสถาบันที่ส าคัญที่สุด
สถาบันหนึ่ง ในการให้ความช่วยเหลือต่อสังคมไทยตลอดมา พระสงฆ์จึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ       
โดยมีส่วนช่วยเหลือในการกล่อมเกลาจิตใจ และลักษณะนิสัยของคนไทย ตลอดจนการให้บริการ  
ตามความจ าเป็น ตามความต้องการของประชาชน อีกทั้งมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหาทางสังคม 
นับตั้ งแต่อดีตจนถึงปั จจุบันคนไทยส่วนใหญ่มีความศรัทธาและนับถือพระพุทธศาสนาจน
พระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐาน และรากฐานของขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย ที่คนไทยยึดถือ
ปฏิบัติเป็นแนวทางการด าเนินชีวิต เมื่อคนไทยตั้งถิ่นฐานรวมกลุ่มเป็นชุมชน หมู่บ้านขึ้นที่ใด จะมีวัด
ปรากฏในชุมชนนั้น เพ่ือแสวงหาเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจเป็นการขัดเกลาจิตใจให้มีความสงบ   
อาศัยพระสงฆ์ให้การแนะน าสั่งสอนโดยน าหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ  
เพ่ือค้นพบความจริงอันเป็นสัจธรรมในชีวิตของตนเองและยกระดับของจิตใจให้สูงขึ้น๒ 

                                                           
๑
 สุเมธ ตนัติเวชกลุ, เศรษฐกจิพอเพยีงตามแนวพระราชด าริ, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพม์ติชน, 

๒๕๔๔), หนา้ ๒๓๔. 
๒
 พระไพศาล วสิาโล, อ านาจและยุทธวิธีไร้ความรุนแรง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, ๒๕๒๙), หนา้ ๗๐-๗๓. 



 
 

๒ 
 

พระสงฆ์เป็นองค์ประกอบหลักของสถาบันพระพุทธศาสนา เพราะเป็นผู้ท าให้เกิดความ
เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง เป็นผู้ที่ท าให้พระพุทธศาสนาหยั่งรากฝังลึกลงในสังคมจนเป็นสถาบันส าคัญ
หนึ่งของสังคม เมื่อศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบของความเป็นสถาบันทางศาสนา องค์ประกอบที่มี
ความส าคัญยิ่ง คือวัดและพระสงฆ์มีอิทธิพลและบทบาทต่อวิถีชีวิตของประชาชนมาก เพราะวัดและ
พระสงฆ์เป็นศูนย์รวมทางจิต ศีลธรรมและพฤติกรรมต่างๆ๓ ซ่ึงในอดีตพระสงฆ์เป็นผู้มีบทบาทโดยตรง
ในการให้ความรู้ และแนวทางปฏิบัติอันเป็นประโยชน์แก่การพัฒนาคุณภาพชีวิตแก่ประชาชนใน
ชุมชน ส่งเสริมให้ประชาชนใช้หลักพุทธธรรมในการด าเนินชีวิตเพ่ือเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนให้ดีขึ้นและมีการพัฒนาต่อตนเองและผู้อ่ืน ให้มีความเป็นสีลสัมปทา (ความถึงพร้อมแห่ง
ศีล)๔ ท าให้ประชาชนในชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขได้ด้วยความสมัครสมานสามัคคี มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีเมตตาอารีต่อกัน  ครั้นมาถึงปัจจุบัน เมื่อแนวโน้มของการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอีก 
โดยหันมาเน้นการพัฒนาจิตใจและการพัฒนาด้านคนมากขึ้น ก็เป็นโอกาสที่พระสงฆ์ จะได้รื้อฟ้ืน
บทบาทในการพัฒนาและบทบาทของผู้น าในการพัฒนาขึ้นใหม่ โดยปรับตัวปรับวิธีการและปรับ
บทบาทนั้นให้เข้ากับสภาพปัจจุบันการที่จะน าทางพัฒนาและรับบทบาทต่างๆ ในการพัฒนาให้ได้ผลดี 
จะต้องมีความเข้าใจอย่างชัดเจนเกี่ยวกับบทบาทที่เหมาะสม และขอบเขตของการด าเนินบทบาทของ
วัดและพระสงฆ์แล้ว สิ่งส าคัญก็คือ จะต้องมีหลักธรรมน าทาง ส าหรับชี้แนวทางของการพัฒนา       
ไดอ้ย่างชัดเจน 

สังคมชุมชนในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นสังคมผสมผสานกึ่งเมือง
กึ่งชนบท จึงยังต้องเผชิญกับปัญหาที่มากับความเปลี่ยนแปลงอย่างหลากหลายและรวดเร็ว เช่น 
ปัญหาความขัดแย้งของคนในชุมชน ปัญหาการติดยาเสพติด ปัญหาการแตกแยกของครอบครัว    
เป็นต้น เหล่านี้เป็นผลมาจาก ความเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของสังคมได้มีการขยายตัวมากขึ้น  
ท าให้บทบาทของพระสงฆ์ในด้านการพัฒนาชุมชนมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมบ้าง จากที่พระสงฆ์
จะเป็นผู้น าในด้านการให้ความรู้ การปฏิบัติ และการเป็นผู้ระดมทุนทรัพย์ที่ใช้ในกิจการต่าง ๆ     
เพ่ือการพัฒนาโดยตรงจากประชาชน เปลี่ยนเป็นหน่วยงานที่มัความเกี่ยวข้องทั้งทางภาครัฐและ
ภาคเอกชนเข้าร่วมด าเนินการด้วย เช่น โรงเรียน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นฯ ที่ส าคัญการร่วมมือกัน
ในการแก้ปัญหาในชุมชนยังไม่ค่อยมีการน าเอาหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ให้เห็นเป็นรูปธรรมอย่าง
ชัดเจน การแก้ไขปัญหาจึงไม่ได้ผลเท่าท่ีควรและเป็นการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุ ไม่ได้ท าเกิดการพัฒนา
อย่างยั่งยืนเท่าที่ควรจะเป็น 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชน
ของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ในฐานะที่เป็นพระสงฆ์ผู้มีบทบาทในการ
เผยแผ่หลักธรรมค าสอน และเป็นที่ยึดเหนี่ยวขัดเกลาจิตใจของคนในชุมชน เพ่ือที่จะสามารถน าองค์
ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาชุมชนอย่างจริงจัง จนสามารถน ามาแก้ไขปัญหาความทุกข์ที่ เกิดขึ้น มี
ผลท าให้ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ มีความสุขทั้งทางกายและใจ และมีคุณภาพชีวิตที่สมบูรณ์ 

                                                           
๓
 พินิจ ลาภธนานนท์, บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาชนบท, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัย

สังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หน้า ๓๐. 
๔

 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๑๒. (สัมปทา หมายถึง ความถึงพร้อมแห่งศีล). 



 
 

๓ 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑) เพ่ือศึกษาบทบาทการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ์  
๑.๒.๒) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ใช้ในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน

อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
๑.๒.๓) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขต

ต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ ์
 
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ 

จากวัตถุประสงค์ดังกล่าวท าให้รู้ถึงปัญหาในการท าวิจัยดังต่อไปนี้ 
๑.๓.๑  การพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์   

ด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การศึกษา และสิ่งแวดล้อม เป็นอย่างไร 
๑.๓.๒ หลักพุทธธรรมที่ใช้ในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ์ มีอะไรบ้าง      
๑.๓.๓  การน าหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบล  

วังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้มีขอบเขตข้ันตอนในการศึกษาด้านเนื้อหา ดังนี้  
๑.๔.๑  เป็นการศึกษางานการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์เชิงลึกจากพระสงฆ ์ 
ที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชน ด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การศึกษา และสิ่งแวดล้อม 

๑.๔.๒  เป็นการศึกษาหลักพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องและสอดคล้องกับการพัฒนาชุมชนของ
พระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยศึกษาค้นคว้าจากคัมภีร์พระไตรปิฎก
เอกสาร ต าราวิชาการท่ีเกี่ยวข้อง และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก 

๑.๔.๓  เป็นการศึกษาการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ใน
เขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ต าราทางวิชาการ         
ที่เกี่ยวข้องและวิเคราะห์จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก  และศึกษาความพึงพอใจของ
ประชาชนที่มีต่อการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดย
การแจกแบบสอบถาม 

 
 
 
 



 
 

๔ 
 

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีค าจ ากัดความของค าศัพท์ที่ใช้ในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 การประยุกต์ หมายถึง การน าหลักพุทธธรรมไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์เป็นรูปธรรม   

ในด้านต่าง ๆ โดยมีความสอดคล้องกับการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตการปกครองต าบลวังดิน 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

หลักพุทธธรรม หมายถึง หลักค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และน ามาเผยแผ่สั่งสอนบุคคล 
ที่มีปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก และเป็นหลักค าสอนที่เก่ียวข้องกับงานพัฒนาชุมชน คือ  

๑) สังคหวัตถุ ๔ หมายถึง ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมู่ชนไว้ใน
หลักสามัคคี ๔ ประการ คือ 

(๑) ทาน คือ การให้ การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกัน 
(๒) ปิยวาจา คือ วาจาไพเราะ เป็นการกล่าวค าพูดอ่อนหวาน เพ่ือให้เกิดไมตรี

และความรักใคร่นับถือ 
(๓) อัตถจริยา คือ การประพฤติประโยชน์ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บ าเพ็ญ

สาธารณประโยชน์ 
(๔) สมานัตตตา คือ ท าตนเสมอต้นเสมอปลาย ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ 

ภาวะบุคคล เหตุการณ์และสิ่งแวดล้อม ถูกต้องตามธรรม 
๒) ทิฎฐธัมมิกัตถะประโยชน์ หมายถึง ประโยชน์ในปัจจุบัน ๔ อย่าง คือ 

(๑) อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความหมั่นในการประกอบกิจ 
(๒) อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา 
(๓) กัลยาณมิตตตา  ความมีเพ่ือนเป็นคนดีไม่คบคนชั่ว 
(๔) สมชีวิตา ความเลี้ยงชีวิต ตามสมควรแก่ก าลังทรัพย์ที่หาได้ไม่ให้ฝืดเคืองนัก 

๓) อิทธิบาท หมายถึง บาทฐานแห่งความส าเร็จ ๔ ประการ คือ 
(๑) ฉันทะ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น 
(๒) วิริยะ ความพากเพียรในสิ่งนั้น 
(๓) จิตตะ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในสิ่งนั้น 
(๔) วิมังสา ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของสิ่งนั้น 

๔) พรหมวิหาร ๔ หมายถึง ธรรมของพรหมหรือของท่านผู้เป็นใหญ่ พรหมวิหาร
เป็นหลักธรรมส าหรับทุกคน มี ๔ อย่าง คือ 

(๑) เมตตา ความปรารถนาให้ผู้อื่นได้รับสุข 
(๒) กรุณา ความปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นทุกข์ 
(๓) มุทิตา ความยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดี 
(๔) อุเบกขา การรู้จักวางเฉย 

๕) หลักสัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ คือ การท ามาหากินด้วยอาชีพ     
ที่สุจริต 



 
 

๕ 
 

การพัฒนาชุมชน หมายถึง  การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน ในเขตต าบลวังดิน
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ใน ๕ ด้าน คือ  

๑) ด้านสังคม หมายถึง การที่พระสงฆ์มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนโดยการช่วยเหลือ
เกื้อกูลเพ่ือให้สังคมได้รับความสงบสุข 

๒) ด้านเศรษฐกิจ หมายถึง บทบาทของพระสงฆ์ในการสั่งสอนให้ประชาชนมี
คุณธรรมจริยธรรม ในเรื่องการประหยัด ขยัน อดออม ส่งเสริมให้ประชาชนประกอบอาชีพสุจริต 

๓) ด้านวัฒนธรรม หมายถึง พระสงฆ์มีบทบาทในการส่งเสริมให้ประชาชนร่วมปฏิบัติ
ตามประเพณงีานบุญประจ าเดือน และวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

๔) ด้านการศึกษา หมายถึง พระสงฆ์มีบทบาทในการส่งเสริมให้เยาวชนและ
ประชาชนได้ศึกษาเล่าเรียนตามความเหมาะสม ทั้งด้านปริยัติธรรมและสามัญศึกษา 

๕) ด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง พระสงฆ์ที่เข้าไปมีบทบาทสั่งสอนให้ประชาชนมีความรู้
ความเข้าใจ และร่วมกิจกรรมการพัฒนาในเรื่องป่าไม้ ไฟฟ้า ประปา แหล่งน้ า ถนนและการจัด
สภาพแวดล้อมในชุมชนที่เอ้ือต่อการอยู่อาศัย 

พระสงฆ์ หมายถึง พระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่มีบทบาท
ในการพัฒนาชุมชนในระดับเจ้าคณะอ าเภอ รองเจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล รองเจ้าคณะต าบล 
และเจ้าอาวาส 

การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมของพระสงฆ์กับชุมชนในการร่วมมือ เพ่ือพัฒนา
ชุมชนให้มีประสิทธิภาพ 

ผู้น าชุมชน หมายถึง นายกองค์การบริหารส่วนต าบล สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้อ านวยการโรงเรียน ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
๑.๖  ประโยชน์ที่ได้รับ 

๑.๖.๑ ท าให้ทราบถึงการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ในเขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน    

๑.๖.๒ ท าให้ทราบหลักพุทธธรรมที่น ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนที่พระสงฆ์ในเขต
ต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

๑.๖.๓ ท าให้ทราบถึงการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ ใน
เขตต าบลวังดิน อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 


